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SWIATOWY DZIEN ZIEMI KOMBUD
W CIENIU KRYZYSU
KLIMATYCZNEGO

22 kwietnia obchodzimy Swiatowy Dzien Ziemi. Zwykle mija on pod
znakiem akcji sprzatania swiata. A gdyby tak dzien ten poswiecic
na refleksje nad tym, w jakiej kondycji znajduje sie nasza planeta?
A mamy nad czym myslec!

Z jednej strony, mamy susze, rekordowo wysokie temperatury i niszczycielskie pozary, ktére trawia
nawet Syberie, z drugiej - nawatnice powodujace podtopienia oraz powodzie. Ekstremalne zjawiska
pogodowe to tylko jeden z przejawdw kryzysu klimatycznego, ktérego skutki coraz czesciej

bezposrednio i posrednio zagrazajg naszemu zdrowiu i zyciu.




Huston, mamy
kryzys klimatyczny!

Wzrost Sredniej globalnej temperatury oznacza, ze z roku na rok zbiory sa coraz stabsze,
co w konsekwencji moze doprowadzi¢ do niedoboru zywnosci, ubéstwa milionow ludzi ﬁ@‘

na catym Swiecie oraz migracji klimatycznych. Na zmiany klimatu szczegdlnie narazone sa
dzieci, ktorych uktad odpornosciowy nie jest jeszcze w petni uksztattowany - wraz ze
wzrostem temperatur w site rosng bakterie i wirusy. Osobna kwestig pozostaje jakos¢
powietrza. Juz nikogo nie dziwi coraz wiecej przypadkow astmy czy infekcji uktadu
oddechowego wsrdd najmtodszych. Z kolei mtodziez coraz czesciej doswiadcza leku
ekologicznego (ang. eco-anxienty) rozumianego jako niepokoj o nasze naturalne otoczenie.
Dzieje sie tak dlatego, gdyz to wtasnie nastolatkowie sg Swiadomi, ze wyzwania wynikajace
ze zmiany klimatu: problemy z dostepnoscia do wody pitnej, bezpieczeAstwem
energetycznym czy choroby tropikalne beda tymi, z ktérymi to im przyjdzie sie zmierzyc

d

w dorostym zyciu.

O zmianach klimatu warto myslec nie tylko w perspektywie

globalnej. To problem, ktéry dotyka takze Polski. Kazdego roku
w naszym kraju przybywa dni z intensywnymi opadami
prowadzacymi do podtopien i powodzi. Nierzadko w krétkim
czasie na metr kwadratowy spada nawet do 100 litrow wody.
Obfite deszcze i burze powoduja, ze tylko mata czes¢ wody
wsigka w ziemie - wiekszos$¢ szybko sptywa po powierzchni
gruntu do rzek i kanatow. W efekcie nie przedostaje sie ona
przez kolejne warstwy gleby, nie zwieksza jej wilgotnosci i nie
zasila zasobow wdd podziemnych, z ktérych czerpiemy wode
pitng. Pozostajgc w temacie wody, warto wspomniec o
kolejnym problemie - ocieplaniu sie Morza Battyckiego.
Wzrost temperatury Battyku stwarza idealne warunki dla
rozwoju sinic oraz roznego rodzaju bakterii powodujacych
m.in. zakazenia, cholere lub sepse. Jesli w najblizszym czasie
nie podejmiemy konkretnych dziatan, mozemy zapomniec

o wakacyjnych kapielach na Helu czy w Kotobrzegu.




Zycie na kredyt... czyli wszyscy
jestesmy ekologicznymi dtuznikami

Mowigc o kryzysie klimatycznym, nalezy zauwazyé, ze u jego podstaw lezy m.in.
niekontrolowane pozyskiwanie zasobow naturalnych przez cztowieka.

Jego ,rabunkowa” dziatalno$¢ doprowadzita do degradacji srodowiska czy
wyginiecia wielu gatunkow roslin i zwierzat. W wyniku ludzkich poczynan
przeksztatceniu ulegto 75% powierzchni ladu i 66% powierzchni oceandw.

O tym, ze zapotrzebowanie populacji na zasoby przekracza mozliwosci
produkcyjne i regeneracyjne Ziemi w danym roku kalendarzowym, przypomina 7
nam ,Dzien dtugu ekologicznego”. To ruchoma data, od ktérej zaciggamy dtug mj
u naszej planety. W 1990 r. byt to 11 pazdziernika, a w 2021 r. - juz 29 lipca.

Ty jestes zmiang!

Z dotychczasowych rozwazan wytania sie wizja Swiata zmierzajgcego ku klimatycznej katastrofie. To jednak
w duzej mierze od nas zalezy, jak bedzie wygladata przyszto$é naszych dzieci. Swiatowy DzieA Ziemi zdaje
sie byc idealng okazja, by zatroszczy¢ sie o planete. Jak to zrobi¢? Na przyktad angazujac sie w akcje
sprzatania najblizszej okolicy. Wystarczy sprawdzié, czy miasto albo lokalna
spoteczno$¢ - rada osiedla, sgsiedzi nie ,,organizuja sie”, by posprzataé pobliski
las lub park. Obchodom Dnia Ziemi czesto towarzyszg takze eventy, prelekcje
na temat ochrony sSrodowiska czy ekologii. Moze warto postuchad gtosu
ekspertéw? A jesli wolicie dziataé zamiast stucha¢, zmiencie swoje codzienne

nawyki. Na poczatek moga to byé mate ekopostanowienia, np. w wybrany

dzien tygodnia nie je$¢ miesa albo jezdzié¢ do pracy rowerem. owoce i warzywa.
Z czasem mozemy podejmowac coraz wieksze wyzwania, rezygnujac np. z kupowania przez miesiac

ubran, zapisujac sie na warsztaty upcyklingowe, szyjac woreczki na owoce i warzywa.

Reasumujac, zachecamy do tego, by Dzien Ziemi Swietowac nie tylko 22 kwietnia, ale takze w pozostate dni
roku, bo - jak stusznie zauwazyt Florian Plit: ,Mamy tylko jedna ziemie, a jej przysztosc zalezy od
kazdego, na pozor niewielkiego dziatania, zalezy od kazdego z nas”. A wystarczy tak niewiele -zamieni¢

»,mie¢” na ,by¢” i tym samym ograniczyé wszechobecny konsumpcjonizm.




