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Coraz wiecej odpadow BIO

SELEKTYWNA ZBIORKA ODPADOW IDZIE NAM CORAZ LEPIEJ. JAK PODAJE GEOWNY URZAD
STATYSTYCZNY, PRZECIETNY KOWALSKI WYDZIELIE SELEKTYWNIE W 2018 R. 94 KG ODPADOW.
NAJWIEKSZA CZESC Z NICH STANOWILY... BIOODPADY - 26 KG NA MIESZKANCA. MOZNA JEDNAK
PRZYPUSZCZAC, ZE OBOWIAZUJACY W POLSCE SYSTEM GOSPODARKI ODPADAMI, KTORY WYMUSZA
NA MIESZKANCACH PROWADZENIE SELEKTYWNEJ ZBIORKI ODPADOW, W DOSC KROTKIM CZASIE
PRZYCZYNI SIE DO WZROSTU ILOSCI ZBIERANYCH BIOODPADOW.

Statystyki wskazuja, ze miasto i gmina Trzcianka wypadajg tu jeszcze lepiej. Patrzac na
dane z tego roku, widaé, ze mieszkafnicom lezy na sercu wtasciwa segregacja odpaddw.
Wiosnga odbierano od nich bowiem 87 ton bioodpaddw miesiecznie, za$ latem masa ta
przekroczyta 100 ton! Co to oznacza? Ze mieszkaniec naszej gminy wytwarza przecietnie

ok. 44 kg bioodpaddw na rok, a w miesigcach letnich - poziom ten siega ponad 50,5 kg!

bioodpadow
/rok.

A czym sg wtasciwie te bioodpady? To inaczej odpady organiczne, ktore podlegaja

biodegradacji. Zaliczymy do nich zatem odpadki zaréwno kuchenne, jak i ogrodowe.



Wytwarzajmy
mniej bioodpadow

Statystycznie kazdy z nas w domowym
koszu znajdzie ok. 35% tego typu odpaddw.
To sporo, jednak pamietajmy, ze sg sposoby, by wytwarza¢ mniej bioodpadéw.
Przede wszystkim starajmy sie przeciwdziataé marnotrawieniu zywnosci.

To ona bowiem najczesciej trafia do kosza. Zamiast wyrzucac to, czego nie zjadamy,
warto zywnos$¢ zamrazac lub wekowad. A moze podzielic sie satatka z sgsiadem?
Bardziej kreatywnym polecamy stworzenie z pozostatosci nowych dan.

Pamietac tez trzeba o terminie przydatnosci produktéw do spozycia. Kontrolujmy

te daty, aby nie trzeba byto wyrzucac¢ przeterminowanego jedzenia.

Przeciwdziatanie marnotrawieniu zywnosci to takze planowanie naszych positkdw -
robmy liste zakupow, nie kupujmy na zapas i nie ulegajmy promocjom. Zastanéwmy
sie, czy dany produkt jest nam faktycznie potrzebny? Ostatnio modne sg réwniez
dziatania w duchu zero-waste, czyli ograniczania wytwarzania odpadéw do minimum.
Internet jest wrecz zasypany propozycjami przyrzadzenia czy innego wykorzystania
obierek, skorupek, czerstwego chleba itp. To kopalnia wiedzy i smaku.

W ostatecznosci takie odpady kuchenne mozna zagospodarowaé w przydomowym

kompostowniku. Ale o tym w dalszej czesci artykutu.

Wrzucaj luzem, bez foliowki!

Obowigzujgca w Trzciance selektywna zbidrka odpadéw zaktada
osobne wydzielanie bioodpaddéw. Sg one gromadzone przez
mieszkancow w brazowych pojemnikach. Co do nich powinno
trafiac? Resztki zywnosci (bez miesa), obierki owocdw i warzyw,
skorupki jaj, fusy po kawie i herbacie, pieczywo, trawa i liscie,
resztki kwiatow doniczkowych i cietych oraz inne pozostatosci
roSlinne. Co istotne, odpady te nalezy wrzucac luzem, bez
foliowek. W przeciwnym wypadku uniemozliwi to ich dalsze,
wtasciwe przetwarzanie i uzyskanie dobrego jakosciowo

nawozu.



Jak juz wspomniano, w odpadach, ktére wytwarzamy w naszych domach i ogrodach,
moze znajdowac ok. 35% odpadoéw organicznych. Gdyby zamienic¢ je na kompost,
mozna by zaoszczedzic krocie na kupnych nawozach, jednoczesnie dostarczajac
roslinom najlepszej mozliwej odzywki - i to z pozytkiem dla Srodowiska.
Przygotowanie wartosciowego kompostu wymaga jedynie odrobiny checi i spetnienia
kilku warunkéw. Dodatkowe korzysci to darmowa lekcja biologii - dla chcacych I
obserwowac procesy zachodzgce w kompostowniku - oraz zaoszczedzone ztotowki.
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Posiadanie przydomowego kompostownika to bowiem sposob na zmniejszenie P - ; ..“ .

miesiecznej optaty za odbiodr i zagospodarowanie odpaddw.
W Trzciance jest to 1,5 zt/mieszkanca (w gospodarstwach, ktére rozliczaja sie od liczby oséb) lub 0,5 gr/m3
(jesli wzigé pod uwage rozliczenia od ilosci zuzytej wody). A zatem w ciggu roku w kieszeni kazdego

kompostujgcego mieszkanca pozostaje ok. 18 zt.

Jest kilka wytycznych co do lokalizacji kompostownika. Powinno to by¢ miejsce, ktére
jest na uboczu, znajduje sie w potcieniu (kompostownik nie moze staé na stoncu, aby
nie wysychat), posiada przepuszczalne podtoze, jest delikatnie ostoniete od wiatru
oraz umozliwia tatwy dostep do kompostownika, w celu przerzucania i napowietrzania
materii organicznej. Méwiac o lokalizacji, warto podkresli¢, ze wtasny kompostownik

mozna rowniez zatozy¢ w mieszkaniu czy na balkonie. To takie kompostowanie na

\ N - mata skale, jednak z tym samym efektem.
L

Kiedy aura za oknem bedzie sprzyjajaca, przekraczajaca 10°C, nadchodzi stosowny moment na zatozenie
kompostownika. Utrzymujace sie dodatnie temperatury powietrza, z jakimi mamy do czynienia od wiosny
do jesieni, sprzyjajg procesom kompostowania. Kompostownik mozna kupié¢ w sklepie lub wykonac go
samodzielnie. Pierwsza opcja wigze sie z dodatkowa inwestycja finansowa. Tymczasem budowa wtasnego
kompostownika pozwala idealnie zagospodarowac przestrzen i wykorzysta¢ materiaty odpadkowe,
zwtaszcza drewno, ktdre jest surowcem ekologicznym i prezentuje sie tadniej w otoczeniu zieleni niz

np. plastikowe czy metalowe konstrukcje.

Przydomowy
kompostownik to:
- wlasny nawoz
-1,571
oszczednosci

miesi¢cznie




Aby proces kompostowania przebiegat prawidtowo i nie dochodzito do ucigzliwosci Fg
zapachowych, materiat w kompostowniku nalezy uktada¢ warstwowo. Naukowcy
podaja, ze z tony odpadoéw biodegradowalnych mozna wyprodukowac nawet 300
do 400 kg kompostu. A zatem przy zatozeniu, ze jesteSmy 4-osobowa rodzing,

w naszych przydomowych kompostownikach mozemy wytworzyc ok. 180 kg tego
cennego nawozu. Co wiecej, powstanie on w zasadzie bez naszego udziatu, jesli
tylko przygotujemy odpowiednie warunki. Jednak nie zwalnia to z bycia uwaznym
w dogladaniu i - czasem - wspieraniu zachodzacych w kompostowniku proceséw.

O czym zatem nalezy pamietaé? W kompostowniku nalezy umieszczad tylko

te odpady, ktore nadaja sie do kompostowania, zapewnic zaréwno dostep
powietrza do kompostowanej masy, jak i wtasciwg wilgotnosé kompostu. Nie dopuszczajmy tez, by

w kompostowniku dominowat jeden rodzaj odpadéw, np. liScie czy trawa. Warto tez odpady rozdrabniac -
skroci to czas kompostowania. Musimy tez uzbroic sie w cierpliwos$é - petnowartosciowy kompost powstanie
dopiero po 12-18 miesigcach.

A jakie korzysci przynosi kompostowanie? Pozwala przetworzy¢ ok. 30-50%
wytwarzanych przez nas odpadow, dostarcza bardzo dobrego i taniego nawozu
organicznego, ktory wzbogaca glebe w prochnice, dzieki czemu ziemia staje sie
pulchna, przewiewna i zatrzymuje wode. Kompost wspomaga wzrost wszystkich
roslin. | - co réwnie istotne - kompostowanie podnosi Swiadomos$¢é na temat

konsumpcji - moze zauwazymy, ze marnujemy za duzo jedzenia?

Mulczowanie trawnika

Innym sposobem zagospodarowania skoszonej trawy w naszym ogrodzie jest mulczowanie trawnika.
Polega ono na skoszeniu trawy, rozdrobieniu jej, a nastepnie rownomiernym rozrzuceniu na powierzchni
murawy. Tak pozostawiona warstwa staje sie naturalnym nawozem. Zabieg ten przynosi trawnikowi wiele
korzysci - m.in. dzieki duzej zawartosci azotu w skoszonej trawie. Warto rowniez podkresli¢, ze warstwa

mulczu wptywa na redukcje parowania i temperatury gleby, dzieki czemu nie traci ona wilgoci.

Same korzysci

Kompost czy mulcz to znacznie wiecej niz tylko dobry nawéz. Co wiecej, sezon spedzony na kompostowaniu
to Swietna lekcja biologii, ekologii i chemii. Dowiemy sie, ktore odpady szybko sie rozktadajg oraz u ktorych
proces ten przebiega zdecydowanie wolniej. Poznamy zyjace w komposcie gatunki owaddw oraz zapach
prochnicy glebowej. Dzieki kompostowaniu czy mulczowaniu mozemy przywrécié ziemi jej zyciodajne
wtasciwosci, jednoczesnie uczac sie szacunku do naturalnych proceséw, jakie przebiegajg w Srodowisku.

Dlatego zachecamy, by ten naturalny recykling odbywat sie w kazdym ogrodzie, a nawet mieszkaniu,

a przestajac by¢ domeng gtéwnie zapalonych dziatkowcow.




